
 

 แผนการจัดโครงการอบรมประจ าปี 2568 
จัดโดยงานพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ กองทรัพยากรมนุษย์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

 ระหว่าง 1 ตุลาคม 2567 –  30 กันยายน 2568 
รายการ กิจกรรม ปีงบประมาณ 2568 ช่วงเดือน

รับสมัคร 
ผู้รับผิดชอบ 

มค  
68 

กพ 
68 

มีค 
68 

เมย 
68 

พค 
68 

มิย 
68 

กค 
68 

สค 
68 

กย
68 

1. กลุ่มทั่วไป 1.1 โครงการนิเทศอาจารยใ์หม ่ประจ าปี 2568     W4     เมษายน
2568 

นิรตันช์า 
(อรุณวรรณ) 

1.2 โครงการปฐมนิเทศพนกังานใหม ่ประจ าปี 2568     W2     มีนาคม 
2568 

พิพฒัน ์
(จารุวรรณ) 

1.3 โครงการสขุภาพกายและจิตดีเพ่ือชีวีท่ีมีคณุภาพ 
ประจ าปี 2568 

 W2        ธนัวาคม 
2568 

พิพฒัน ์
(จารุวรรณ) 

2. กลุ่มพัฒนาวิชาชีพ โครงการพฒันาวิชาชีพนกัวิจยั  W4          มกราคม
2568 

จารุวรรณ 
(พิพฒัน)์ 

3. กลุ่มพัฒนาทักษะ
เพื่อพัฒนาการ
ปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 

3.1 การสรา้งงานวิจยัส าหรบังานประจ า (Routine to 
Research : R2R) Workshop 

  W2  
 

  
 

   มกราคม 
2568 

อรุณวรรณ 
(นิรตันช์า) 

3.2 การส่ือสารและน าเสนองานแบบมืออาชีพ 
(Professional Presentation Workshop) 

  W4       มกราคม 
2568 

พิพฒัน ์
(อรุณวรรณ) 

3.3 Chat GPT  & Crop GPT ส าหรบัการเขียนผลงาน
เพ่ือขอต าแหนง่ท่ีสงูขึน้ 

      W3   มิถนุายน 
2568 

พิพฒัน ์ 
(จารุวรรณ) 

3.4 การสรา้งความมั่งคั่งดว้ยการวางแผนทางการเงิน       W4   มิถนุายน
2568 

จารุวรรณ 
(พิพฒัน)์ 



รายการ กิจกรรม ปีงบประมาณ 2568 ช่วงเดือน
รับสมัคร 

ผู้รับผิดชอบ 

มค  
68 

กพ 
68 

มีค 
68 

เมย 
68 

พค 
68 

มิย 
68 

กค 
68 

สค 
68 

กย
68 

 
 
 

3.5  เคล็ดลบัการสรา้งความสขุ ปลกุพลงัการท างาน        W3  กรกฎาคม 
2568 

อรุณวรรณ 
(พิพฒัน)์ 

3.6 การใช ้ AI Translate เพ่ือการเขียนและส่ือสาร
ภาษาองักฤษ  

   
 

  
 

W3    พฤษภาคม 
2568 

จารุวรรณ 
(นิรตันช์า) 

3.7 โครงการเครือขา่ยบรหิารทรพัยากรมนษุย ์HR-TU 
Network 

   W4      มีนาคม 
2568 

จารุวรรณ 
(อรุณวรรณ) 

4.กลุ่มพัฒนาบุคลากร
ระดับบริหาร  

4.1 โครงการพฒันาทกัษะเทคโนโลยี AI Leadership
ส าหรบัผูบ้รหิาร (สายสนบัสนนุวิชาการ) 

     W2    เมษายน 
2568 

อรุณวรรณ 
(จารุวรรณ) 

 

4.2 โครงการพฒันาผูบ้รหิารระดบัสงู สายวิชาการ  
TU-EDP รุน่ท่ี 7 (ระดบัรองอธิการบดี คณบดี รองคณบดี) 
 

  W4       มกราคม
2568 

นิรตันช์า 
(พิพฒัน)์ 

 

หมายเหตุ :  W หมายถึง สัปดาห์ที่จัดโครงการอบรม  (Week)  

 
 
 
 


